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BAMBINI - Den Aufbau weiter verwenden

SPIEL 3' wslfe - Alle Kinder erhalten 1 Ball
von Thomas Staack (21.05.2013) Ablauf

+ Wolfe sind auf der Jagd. Die Rennmduse
mussen sich beeilen, um nicht von ihnen
gefressen zu werden.

+ Ein Dribbelspiel durchfihren: Die Kinder
durchdribbeln die Hitchentore und dribbeln
anschliefend zum eigenen Starthitchen
zurlck.

Variationen

+ Einen Wettbewerb durchfiihren: Welche
Gruppe steht zuerst wieder in ihrer Aus-
gangsstellung?

« Nur mit rechts/links dribbeln.

+ Mit dem Ball in den Handen laufen.

+ Durch die Hutchentore prellen.

Tipps und Korrekturen

+ Eine enge Ballfiihrung wird geschult.

+ Ein Hltchenslalom Uberfordert die meisten
Bambini. Hitchentore bieten mehr Platz und
kénnen somit einfacher durchdribbelt
werden.

+ Durch den versetzten Aufbau der Hitchen-
tore lernen die Kinder, haufig ihre Dribbel-
richtung zu andern.

Sommerzeit ist Turnierzeit, deshalb wird auch nach der
reguldren Punktspielrunde ,weitergekickt’. Doch hinter
einem gut organisiertem Turnier steckt jede Menge
Planung. Um Sie dabei zu unterstiitzen, haben wir in unse-
rem Themenschwerpunkt des Monats Mai auf Training &
Wissen online einige Best-practice-Beispiele heraus-
gesucht. Des weiteren finden Sie ein Interview sowie
zahlreiche Downloads, Hilfen und Turnierpldne. Natiirlich
wollen wir auch von Ihnen wissen, wie Sie lhre Turniere
j organisieren! Schreiben Sie an traininq-wissen@dfb.deJ
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