DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 1: Organisation

Chile + Ein 12 x 12 Meter grof3es Spielfeld markieren
+ Sechs Mal je drei Slalomhitchen im Abstand
von Paul Schomann (12082014) von 1 Meter aufbauen
Ablauf

+ Die Kinder reisen mit dem Flugzeug nach
Chile. Unterwegs muss das Flugzeug vielen
Turbulenzen ausweichen.

+ Die Bambini laufen im Slalom durch die
Hutchen.

Variationen

- Die Kinder laufen jeweils hin und zurtck
durch die Slalomhitchen.

- Die Kinder laufen rickwarts durch die
Hitchen.

+ Die Kinder springen Uber die Hitchen.

Tipps und Korrekturen

- Das Bewegungsgeschick der Bambini wird
geschult.

+ Ein kleiner Hitchenslalom bietet viele
Bewegungsmdglichkeiten.

* Bei Spielstunden zum Thema Dribbling
bereits in die Laufspiele Ausweich-
bewegungen aufnehmen.
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