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SPIEL 4: Hasenfang
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Organisation

» Den Aufbau weiter nutzen
Ablauf

- Das Wolfsrudel versucht, die Hasen ein-
zukreisen und zu fangen.

- Die Bambini dribbeln durch das Feld und
schieffen auf die Hitchentore.

Variationen

« Nur mit rechts/links dribbeln bzw. schiefen.

- Einen Wettbewerb durchflihren: Wer erzielt
in 3 Minuten die meisten Treffer?

« Torhiter bestimmen, die die Tore bewachen.

Tipps und Korrekturen

- Das Dribbling und der Torschuss werden mit
vielen Wiederholungen gelbt.

+ Alle Kinder kdnnen gleichzeitig schieffen.

+ Dabei dirfen sie die Schussentfernung frei
wahlen.

+ Das Torschussspiel gegebenenfalls mit Tor-
hitern und/oder Verteidigern erschweren.

Kindertraining ist kein 'Erwachsenentraining light'.
Kindertraining ist eine eigene 'Disziplin'. Jeder Jahrgang
hat seine Besonderheiten, Entwicklungs- und Betreuungs-
merkmale, auf die man Riicksicht nehmen sollte. Dafiir

muss man diese Merkmale jedoch zundchst einmal kennen.

Besonders die Jiingsten unterscheiden sich sehr in puncto
Interessen und Verhalten. Deshalb widmet sich der
Themenschwerpunkt des Monats Oktober 2013 auf Training

naher vor.

& Wissen online den Bambini und stellt diese AIterskIassy
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