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BAMBINI

SPIEL 1;: Katze und Maus
von Thomas Staack (05.11.2013)
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Organisation

+ Ein 15 x 15 Meter grofes Feld errichten

- Die Kinder im Feld verteilen

« Zusatzlich stellen sich auch der Trainer und
ein Elternteil im Feld auf

Ablauf

 Die Bambini spielen Katzen, die auf die Jagd
nach grofen Mausen gehen.

« Die Bambini laufen dem Trainer und dem
Elternteil nach und versuchen, diese so oft
wie mdglich abzuschlagen.

Variationen

- Weitere Eltern unterstitzen den Trainer.

+ 6 Kinder ziehen Leibchen Uber und agieren
als 'Mause'.

« Einen Wettbewerb durchfiihren: Pro
gefangener 'Maus' erhalten die Kinder
1 Punkt. Welcher Spieler schldagt die meisten
Laufer ab?

Tipps und Korrekturen

+ Die Laufgeschicklichkeit wird spielerisch
geschult.

+ Den Trainer fangen zu dirfen, motiviert alle
Kinder!

+ Die Laufer sollten viele Richtungs-
anderungen durchflihren, um die Gewandt-
heit der Kinder zu férdern.

Im TWO-Themenschwerpunkt September zum Thema
'Ehrenamt’ gibt Experte Prof. Dr. Sebastian Braun einen
Uberblick iiber seine Forschungsergebnisse seit dem
Amateurfufballkongress im Februar 2012. Wir erldutern
den Begriff ,,Neues Ehrenamt" und geben zahlreiche
konkrete Tipps - beispielsweise wie Sie neue Mitarbeiter
fiir ein Ehrenamt begeistern und an lhren Verein binden
konnen. Sehen Sie zudem, wie sich die Nationalspieler

als Ehrenamtler machen!

Julian Draxler, André Schiirrle und Marc-André ter Steqy
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