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Organisation

• Den Aufbau beibehalten
• Jedes Kind erhält 1 Ball

Ablauf

• Bei der Herde sind viele junge Fohlen
 (Bälle). Auf ihrer Flucht schützen die älteren
Pferde die Fohlen.

• Die Bambini dribbeln im Feld und weichen
den Kästen und den Mitspielern aus.

• Auf ein Trainerkommando spielen sie einen
'Doppelpass' mit einem der Kleinkästen.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Wer spielt
in 2 Minuten die meisten 'Doppelpässe' mit
den Kästen?

•  2-mal nacheinander gegen den gleichen
 Kasten schießen.

• Die Aufgabe erleichtern: Durch das Feld
prellen oder rollen und den Ball gegen die
Kästen werfen bzw rollen.

Tipps und Korrekturen

• Das Dribbling und eine enge Ballführung
werden geschult.

• Alle Kinder sind gleichzeitig in Bewegung.
Dadurch entstehen keine Wartezeiten.

• Mitspieler stellen auch 'Hindernisse' dar,
 denen die Kinder ausweichen müssen.

BAMBINI
SPIEL 3: Fohlen
von Thomas Staack (17.12.2013)

Die Adventszeit steht vor der Tür. Viele Vereinsmitarbeiter
in ganz Deutschland sind mitten in der Organisation von
Weihnachtsfeiern für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.
Training & Wissen online unterstützt Sie dabei! In unserem
Themenschwerpunkt im Dezember 2013 finden Sie Best-
Practice-Tipps – von Vereinen für Vereine. Außerdem
 haben wir Checklisten und ein Interview mit einem inno -
vativen Vereinsvertreter für Sie!


