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Organisation

• Den Grundaufbau weiter verwenden
• Die Kinder legen ihre Bälle auf die Seiten -

linien.

Ablauf

• Die Reisenden erreichen die Stadt
 Chemnitz. Sie besuchen den Marktplatz und
kaufen sich ein Eis.

• Auf ein Trainerkommando versuchen die
Kinder, gegen eine Bank zu schießen.

• Anschließend holen sie ihre Bälle und
schießen erneut.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Wer erzielt
die meisten Treffer?

• Der Trainer und ein weiterer Erwachsener
agieren als Torhüter.

• Mit verschiedenen Bällen spielen: z.B.
 Plastik-, Mini-, Tennis- oder Leichtbälle
 verwenden.

Tipps und Korrekturen

• Die Geschicklichkeit am Ball wird geschult.
• Alle Kinder können gleichzeitig üben. Es

gibt keine Wartezeiten!
• Das Mitmachen des Trainers als Torhüter

(siehe Variationen) erhöht die Motivation
der Kinder zusätzlich.

BAMBINI
SPIEL 3: Chemnitz
von Jörg Daniel (31.12.2013)

Die Rückrundenvorbereitung naht! Aber mancherorts
 erinnert der Fußballplatz eher an eine Eishalle, als an eine
Spielfläche. Die Vorbereitungszeit sollte aber trotzdem
sinnvoll genutzt werden. Also ist Improvisationstalent
 gefragt.
Wie Sie trotzdem ambitioniert trainieren können, das
 erfahren Sie im TWO-Themenschwerpunkt Januar zum
 Thema 'Fußball im Winter' auf Training & Wissen online.


