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Organisation

« Den Aufbau aus Spiel 1 weiter verwenden

Ablauf

« Die Indianer laufen im Indianerdorf um die
Wette.

« Auf ein Trainerkommando laufen die Kinder
von einem Turnbock zum anderen und
berlhren die Gerate mit der Hand.

+ Einen Wettbewerb durchfihren: Wer berihrt
zuerst alle Gerate?

Variationen

+ Die Gerdte mit dem Fuf berihren.

« Zweimal unter jedem Turnbock hindurch
krabbeln.

+ Um das Turngerat herumlaufen und
anschliefend hindurch kriechen.

Tipps und Korrekturen

+ Wettbewerbe motivieren die Kinder
besonders und sollten in jeder Spielstunde
entsprechend haufig vorkommen.

- Darauf achten, dass die Kinder die Aufgaben
stets sauber durchfiihren.

Die Riickrundenvorbereitung naht! Aber mancherorts
erinnert der Fupballplatz eher an eine Eishalle, als an eine
Spielflache. Die Vorbereitungszeit sollte aber trotzdem
sinnvoll genutzt werden. Also ist Improvisationstalent
gefragt.

Wie Sie trotzdem ambitioniert trainieren kdnnen, das

Thema 'Fufball im Winter' auf Training & Wissen online.

erfahren Sie im TWO-Themenschwerpunkt Januar zum /
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