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Organisation

* Den Grundaufbau weiter verwenden

Ablauf

+ Die Indianer jagen wilde Buffel (Turnb&cke)
mit Pfeil und Bogen (Bélle).

+ Die Bambini dribbeln durch das Feld und
schiepen ihren Ball durch die Turnbdcke.

Variationen

+ Einen Wettbewerb durchflihren: Wer erzielt
zuerst funf Treffer?

« Abwechselnd mit dem linken und rechten
Fuf schiefen lassen.

+ Der Trainer spielt mit. Er verteidigt die Tore
und erschwert den Torschuss.

Tipps und Korrekturen

+ Das Dribbling und der Torschuss stehen im
Vordergrund.

+ Torschuss-Wettbewerbe machen den
Kindern grof3en Spaf und motivieren sie
zusatzlich.

Die Riickrundenvorbereitung naht! Aber mancherorts
erinnert der Fupballplatz eher an eine Eishalle, als an eine
Spielflache. Die Vorbereitungszeit sollte aber trotzdem
sinnvoll genutzt werden. Also ist Improvisationstalent
gefragt.

Wie Sie trotzdem ambitioniert trainieren kdnnen, das

Thema 'Fufball im Winter' auf Training & Wissen online.

erfahren Sie im TWO-Themenschwerpunkt Januar zum /
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