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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau von zuvor weiter nutzen.
• 7 Kinder nehmen sich Bälle

Ablauf

• Steine fallen von der Decke einer Höhle.
 Bevor die Höhle einstürzt, müssen die
 Forscher sie schnell verlassen und ihre
 Forschungsausrüstung (Bälle) mitnehmen.

• Wiederum nehmen fünf Bambini die Bären-
stellung ein.

• Die übrigen Bambini dribbeln durch das Feld
und passen unter den Kindern auf allen
 vieren hindurch.

• Nach kurzer Zeit fünf neue Kinder
 bestimmen, welche die Bärenstellung
 einnehmen.

Variationen

• 5 Kinder legen sich auf den Bauch. Der Ball
wird über sie gelupft.

• Die Anzahl der 'lebendigen Passtore'
 erhöhen oder verringern.

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Forscher rettet seine komplette Ausrüstung
(passt zuerst durch alle lebendigen
 Passtore)?

Tipps und Korrekturen

•  Das Dribbling wird spielerisch geschult.
• Zugleich üben die Bambini das Passspiel.
• Die lebendigen Passtore oft wechseln, um

ein schnelles Ermüden zu verhindern. 

SPIEL 3:
Steinschlag
von Paul Schomann (26.08.2014)

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren BambiniBambini


