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Taktische Torschussspiele " « 2 Angreifer und 3 Verteidiger im Feld

postieren

von Stefan Boger (04.06.2013) Ablauf

+ Grundablauf wie zuvor.
 Jetzt startet der Auftaktspieler nach seinem
Zuspiel zum 3 gegen 3 ins Feld.

Variationen

+ Die Aktion wird jeweils vom Torhter aus
gestartet.

- Die Spieler diirfen mit maximal 3 Kontakten
agieren.

Tipps und Korrekturen

* Die Spielform wird jetzt in Gleichzahl fort-
gesetzt, so dass die Verteidiger verstarkt im
1gegen 1agieren missen. Trotzdem miissen
sie zusatzlich versuchen, ihren ballnahen
Mitspieler zu sichern, ohne dabei ihren
Gegenspieler aus den Augen zu verlieren.

+ Der verteidigende Mittelfeldspieler muss
zudem darauf achten, jede Rickpass-
mdglichkeit konsequent zu unterbinden.
Jeder erfolgreiche Rickpass ist gleich-
bedeutend mit einer Torschussmdglichkeit
des Gegners.

Sommerzeit ist Turnierzeit, deshalb wird auch nach der
reguldren Punktspielrunde ,weitergekickt’. Doch hinter
einem gut organisiertem Turnier steckt jede Menge
Planung. Um Sie dabei zu unterstiitzen, haben wir in unse-
rem Themenschwerpunkt des Monats Mai auf Training &
Wissen online einige Best-practice-Beispiele heraus-
gesucht. Des weiteren finden Sie ein Interview sowie
zahlreiche Downloads, Hilfen und Turnierpldne. Natiirlich
wollen wir auch von Ihnen wissen, wie Sie lhre Turniere
j organisieren! Schreiben Sie an traininq-wissen@dfb.deJ
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