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Organisation

» Den Grundaufbau weiter verwenden
* Pro Feld 1 Ball

Ablauf

* Die Spieler passen sich jeweils frei in den
eigenen Reihen zu.

+ Der Trainer startet durch Hochhalten eines
farbigen Hitchens die Aktion.

+ Die Spieler mit dem entsprechendfarbigen
Hitchen lassen dieses fallen und fordern
sofort das Zuspiel.

» Anschliefend nehmen sie schnellstmdglich
Uber die Hitchenlinie an und mit.

« Der Spieler, der zuerst Uber die Hitchenlinie
dribbelt, darf anschliefend versuchen, den
Torhiter im Alleingang auszuspielen.

« Jeder Treffer ergibt 1 Punkt fir die Mann-
schaftswertung.

Variationen

+ Die Hutchen standig gegenseitig tauschen.

+ Die Spieler tragen den Ball in der Hand und
Ubergeben ihn an den jeweils ndachsten
Mitspieler.

Tipps und Korrekturen

« Bei nicht eindeutigen Situationen in den
Dribbelduellen als Trainer kurz den Sieger
aufrufen, um zu verdeutlichen, wer in
Richtung Tor starten darf.

- Darauf achten, dass die Spieler jeweils
prazise in den Fuf3 des Mitspielers zupassen.

« Ausreichend Ersatzbadlle bereithalten.

+ Die Torhlter nach jeweils 3 Aktionen
wechseln.
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In kleinen Vereinen ist das Geld meistens knapp! Nicht,
dass unbedingt grope Summen erforderlich sind, auch
kleine Zuwendungen helfen - z. B. bei der Jugendarbeit
ungemein. Und viele Unternehmen sind auch bereit, etwas
fiir den 'quten Zweck' zu geben. Dabei will die Prdsen-
tation des sportlichen Vorhabens jedoch gut vorbereitet
sein, um die Firmenchefs zu iiberzeugen!

Im Themenschwerpunkt des Monats August 2013 auf
Training & Wissen online zeigen wir [hnen, worauf es bei
der Sponsorenakquise ankommt! Vom Experteninterview
tiber die Wertermittlung des Vereinsangebots bis hin zu
einem kostenlosen Online-Seminar zum Thema haben wir
ein umfassendes Paket fiir Sie zusammengestellt! So
stellen Sie Ihre Sponsorenmappen zusammen! so muss |hr
Anschreiben aussehen!
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