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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau weiter verwenden
• 1 seitliches Hütchendreieck entfernen
• Die Spieler gleichmäßig am Hütchendreieck

und den beiden Turnkästen aufstellen
• Die Spieler am Hütchendreieck haben die

Bälle

Ablauf

• Der Ballbesitzer am Hütchendreieck passt
zum ersten Mitspieler am diagonal gegen -
überliegenden Turnkasten.

• Dieser kontrolliert das Zuspiel, passt zum
ersten Mitspieler am jeweils anderen Turn-
kasten und umläuft seinen Kasten vor das
Tor.

• Der zweite Passempfänger kontrolliert
ebenfalls das Zuspiel und passt zum vor das
Tor startenden Spieler, der abschließt.

• Anschließend laufen alle Spieler im Gegen-
uhrzeigersinn eine Position weiter und
 stellen sich dort wieder an.

Variationen

• Von der jeweils anderen Seite starten und
die Spielrichtung wechseln.

• Mit höchstens 2 Kontakten agieren.
• Im Direktspiel agieren.

Tipps und Korrekturen

• Mit möglichst hohem Tempo spielen.
 Dennoch auf ein präzises Passspiel achten!

• Möglichst zielstrebig auf das Tor
 abschließen!

HAUPTTEIL 2:
Passkombination und Torschuss
von Horst Hrubesch (16.12.2014)
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