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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Jede Hallenhälfte als ein Spielfeld nutzen
• Auf der Grundlinie vor der Hallenwand

 jeweils ein Tor und mittig in der Halle einen
Kleinkasten aufstellen

• 4 Mannschaften zu je 3 Spielern bilden

Ablauf

• Die Mannschaften spielen 3 gegen 3 in
 beiden Hälften, wobei eine Mannschaft auf
das Tor und die andere auf den Kleinkasten
angreift.

• Erzielt die Mannschaft beim Kleinkasten
 einen Treffer, wechselt sofort die Spiel -
richtung.

• Ein Turnier nach dem Modus ‘jeder gegen
jeden’ spielen.

• Welche Mannschaft erzielt insgesamt die
meisten Treffer?

Variationen

• Beim Tor können gültige Treffer nur durch
Direktschuss erzielt werden.

• Vor einem gültigen Treffer müssen alle
 Spieler der Mannschaft den Ball mindestens
einmal berührt haben.

Tipps und Korrekturen

• Falls vorhanden, 2 Kleinkästen als Tore in
der Hallenmitte aufstellen.

• Linien auf dem Hallenboden nutzen und um
den Kleinkasten eine Tabuzone markieren,
die die Spieler nicht betreten dürfen.

• Bei der Mannschaft, die das Tor verteidigt,
agiert der ‘letzte’ Mann als Torhüter und
darf den Ball in die Hand nehmen.

• Als Trainer die erzielten Treffer nach jedem
Durchgang festhalten und am Ende einen
Gesamtsieger bestimmen.

SCHLUSSTEIL:
Mini-Wechsel-Turnier
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