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HAUPTTEIL 2: Organisation
Angriffskombination mit - Den Aufbau beibehalten

« Angreifer und Verteidiger bestimmen und

TorabSChluss " an den Positionshiitchen verteilen
von Armin Friedrich (27.01.2015) Ablauf

+ Den Grundablauf beibehalten.

« Jetzt starten die Angreifer mit einem
direkten Gegenspieler entgegen.

* Nach dem Doppelpass passen die Aupen-
spieler jeweils zum 2 gegen 2 in die Tor-
schusszone.

Variationen

* Erleichtern: Der Anspieler darf zum
3 gegen 2 in die Torschusszone nachricken.
 Zusatzpunkte flr die Verteidiger vergeben,
wenn diese bereits den Pass in die Torschus-
szone verhindern (aggressives 1 gegen1im
Ricken der Angreifer und moglichst
sofortiger Ballgewinn).

Tipps und Korrekturen

+ Die Angreifer sollen sich vor dem Entgegen-
starten mit einer Bewegungsfinte von den
Verteidigern I6sen.

* Mit hochstmdglichem Tempo agieren, ohne
dabei die Prazision zu vernachldssigen.

+ Die Aufgaben innerhalb der Gruppen bzw.
die Spieler an den Positionen nach einigen
Durchgangen wechseln.
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