DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M Bambini

SPIEL 1: Organisation

Ghana + Ein 12 x 12 Meter grof3es Feld markieren
. . + An 2 Seiten des Feldes je 3 Kasten hinter-
von JOFQ Daniel (27012015) einander aufstellen

- Die Kinder an 2 nebeneinanderliegenden
Hitchen vor den Kasten verteilen

Ablauf

+ Die Kinder reisen mit dem Flugzeug nach
Ghana in Afrika. Unterwegs gerat das Flug-
zeug in einige Turbulenzen.

- Die Bambini klettern nacheinander Gber die
drei Kasten, umlaufen das gegeniber-
liegende Hitchen und laufen an den Kasten
vorbei zum Starthitchen zurlck.
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Variationen

- Die Kinder springen von den Kasten
herunter.

+ Mit dem Bauch auf die Kdsten legen und
sich auf die andere Seite ziehen.

+ Die Kinder setzen sich kurz auf jeden
Kasten.
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Tipps und Korrekturen

- Die Kinder verbessern ihre Geschicklichkeit.

« Klettern ist eine recht anspruchsvolle
Bewegung, die den Kindern jedoch
besonders grofen Spaf} bereitet.

+ Sind nicht genug Kasten vorhanden, andere
Gerate einsetzen. Die Bambini kénnen
beispielsweise unter Turnbécken hindurch
krabbeln oder Gber Matten laufen.

+ Die Kinder starten schnell hintereinander,
um lange Wartezeiten zu vermeiden.
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