DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

SPIEL 3:
Erdmannchen

von Thomas Staack (24.02.2015) « Jedes Kind hat 1 Ball am Fup
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MEIN FUSSBALL

M Bambini

Organisation

» Das Feld beibehalten
+ Vier Kasteneinsdtze im Feld verteilen

Ablauf

- Die Reisenden beobachten eine Gruppe von
Erdmdannchen. Als ein Geier auftaucht,
verschwinden die Erdmannchen rasch in
ihren Hohlen.

- Die Bambini dribbeln durch das Feld.

« Auf ein Trainerkommando ("Der Geier
kommt!") nehmen sie den Ball in die Hand
und kriechen durch die Kasteneinsatze.

« Anschliefend dribbeln sie weiter.

Variationen

« Auf ein Trainerkommando durch die
Kasteneinsatze passen.

+ Auf ein Trainerkommando Uber die
Kasteneinsatze lupfen.

« Abwechselnd mit links/rechts dribbeln.

Tipps und Korrekturen

- Darauf achten, dass die Spieler mit
mdoglichst vielen Kontakten dribbeln.

« Vor der Ubung Sicherheitshinweise zu den
Kasteneinsatzen geben.

- Die Hallenwande als Banden einbeziehen.
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