DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

Spiel 4: Organisation
Bananen + Den Aufbau nicht verandern
von Thomas Staack (24.03.2015) Ablauf

+ Die Marathonldufer essen unterwegs
Bananenstiicke, um sich zu starken.

+ Die Kinder dribbeln gegen den Uhrzeiger-
sinn durch die Gasse um das Feld und
schiefen auf die Mini- und Stangentore.

Variationen

* Einen Wettbewerb durchflihren: Welcher
Laufer bekommt die meisten Bananen-
stlicke (erzielt die meisten Treffer)?

+ Abwechselnd mit links/rechts schiepen.

« Den Ball vor dem Schuss hinlegen und aus
dem Stand abschliefen.

Tipps und Korrekturen

 Ein Torschussrundlauf vermeidet
Wartezeiten.

 Bereits im Bambinialter oft den Torschuss
aus dem Lauf Uben, da Torschiisse aus dem
Stand nur bei Standardsituationen
vorkommen.

- Bambini fallt es oft schwer, Torschuss-
entfernungen einzuhalten, deshalb nicht zu
streng darauf achten. Tore zahlen auch aus
naher Distanz.
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