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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• 10 Meter vor den Minitoren je ein 

Hütchentor markieren
• 3 Meter vor den Hütchentoren je ein 

Start hütchen platzieren
• Zwei Reihen an den Starthütchen bilden
• Jedes Kind hat 1 Ball

Ablauf

• Die Kanufahrer erreichen Stromschnellen,
durch die sie ihre Kanus sicher steuern
 müssen.

• Die Kinder passen nacheinander durch das
Hütchentor, laufen nach und schießen nach
einem kurzen Dribbling auf das Minitor.

• Anschließend holen sie den Ball und passen
auf dem Rückweg durch das Hütchentor an
der Seite.

• Danach bei der eigenen Gruppe wieder
 anstellen.

Variationen

• Nach dem Pass direkt auf das Minitor
schießen.

• Abwechselnd mit links/rechts schießen.
• Wettbewerb: Wer erzielt die meisten

 Treffer?

Tipps und Korrekturen

• Passspiel und Torschuss werden im Ansatz
geübt.

• Zugleich werden die Bambini motiviert,
ihrem Pass nachzulaufen.

• Das Ballgefühl wird verbessert. Die Kinder
lernen, nicht zu scharf zu passen, um den
Ball noch erreichen zu können.

SPIEL 4:
Stromschnellen
von Jörg Daniel (05.05.2015)
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