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Organisation

+ Den Aufbau beibehalten

+ Mittig zwischen den Minitoren ein weiteres
Starthitchen markieren

- Die Spieler jedes Teams an jeweils
2 Starthitchen diagonal gegeniber
verteilen, wobei die Spieler an einem
seitlichen Starthitchen Balle haben

Ablauf

+ Sobald der erste Spieler ins Feld dribbelt,
starten die ersten Spieler von jedem
Starthitchen zum 2 gegen 2.

+ Jedes Team greift auf 2 Minitore auf einer
Grundlinie an und verteidigt die anderen
beiden Minitore.

« Aufgabenwechsel der Teams nach
3 Durchgéangen.

Variationen

« Der Spieler mit Ball dribbelt ins Feld und
passt zum 2 gegen 2 ein.

+ Jedes Team greift jeweils auf 2 Minitore
diagonal gegenlber an.

Tipps und Korrekturen

« Auch im 2 gegen 2 weiterhin mutig dribbeln
und das Passspiel als zusatzliche
Mdglichkeit nutzen.

- Das Angreifen auf 2 Tore seitlich
nebeneinander provoziert Finten,
Richtungswechsel und Spielverlagerungen.

« Wird der Ball zu schnell verspielt, als Trainer
einen weiteren Ball einspielen.

+ Einen Wettkampf durchfihren: Welches
Team erzielt zuerst 10 Treffer?
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