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HAUPTTEIL 2: Organisation

SIalom'TorSChuss " - Den Aufbau beibehalten
von Armin Friedrich (02.06.2015) Ablauf

+ Grundablauf wie zuvor.

+ Jetzt [8sst der Angreifer das Zuspiel des
Anspielers sofort zurlckprallen.

« Der Anspieler dribbelt durch den
Slalomparcours.

« Gleichzeitig durchlauft der Wandspieler den
jeweils anderen Slalomparcours und startet
vor das Tor.

* Nach dem Dribbling durch den
Slalomparcours passt der Ballbesitzer quer
zu seinem Mitspieler vor das Tor, der
abschliept.

Variationen

« Uber die jeweils andere Seite spielen.
+ Bis zur Grundlinie dribbeln und von dort
nach hinten zum Torschuss ablegen.

Tipps und Korrekturen

+ Die beiden Spieler missen sich jeweils
gegenseitig abstimmen und mit dem
korrekten Timing agieren.

« Auf einen prazisen Querpass achten.

+ Den Torschuss prazise und platziert
durchfihren.
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