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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Feld beibehalten
• Die Positionshütchen entfernen
• 4 Mannschaften bilden
• Jedes Team stellt 1 Torhüter
• 2 Mannschaften im Feld aufstellen
• Alle übrigen Spieler postieren sich als

 neutrale Wandspieler an den Linien des
 Feldes

Ablauf

• 3 gegen 3 auf die Tore mit Torhütern.
• Die Ballbesitzer dürfen alle neutralen Wand-

spieler einbeziehen.
• Diese dürfen jedoch nur direkt spielen.
• Welches Team erzielt in 3 Minuten die

 meisten Treffer?

Variationen

• Die Wandspieler dürfen mit 2 Kontakten
agieren.

• Die Wandspieler dürfen ebenfalls Treffer
 erzielen.

• Die Wandspieler dürfen auch einmal unter-
einander spielen, ehe zurück ins Feld
 gespielt wird.

• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' durchführen.

Tipps und Korrekturen

• Die große Überzahl ermöglicht viele Tor -
abschlüsse.

• Fehlpässe der Wandspieler mit kleinen
 Zusatzaufgaben belegen (z.B. 10 Crunches).
So wird garantiert, dass die Wandspieler
nicht absichtlich schlecht zuspielen, um
 einer gegnerischen Mannschaft im Turnier-
betrieb einen Nachteil zu verschaffen.
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