DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 3: Organisation
SilverStone - Den Aufbau unverandert lassen

- Jedes Kind hat 1 Ball

von Thomas Staack (14.07.2015) Ablauf

+ Die Rennfahrer fahren die Strecke in
Silverstone. In den vielen Kurven mussen sie
aufpassen, dass ihre Rennautos (Balle) nicht
von der Strecke abkommen.

+ Die Bambini dribbeln durch den Slalom. Die
jeweils ersten Kinder auf einer Seite
dribbeln gleichzeitig los und klatschen das
nachste Kind gegeniber ab.

Variationen

* Erleichtern I: Den Slalom auf 4 Hitchen
verklrzen.

« Erleichtern Il: Gerade durch die
HUtchengasse dribbeln.

« Erleichtern lll: Die Kinder rollen den Ball.

+ Erschweren: Den Dribbelfuf3 wechseln.

- Wettbewerb: Eine Dribbelstaffel
durchfihren. Jedes Kind dribbelt 2-mal
durch den Slalom. Welches Team ist am
schnellsten?

Tipps und Korrekturen

+ Eine enge Ballfiihrung wird geschult.

+ Mit mdglichst vielen Kontakten dribbeln.

+ Vielen Bambini fallt das Slalomdribbling
noch schwer. Deshalb die Anforderung
unbedingt dem Leistungsstand der Kinder
anpassen.

+ Die Bambini bei gelungenen Aktionen loben
und wenig korrigieren - die jingsten Kicker
darfen Fehler machen!

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




