DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 4: Organisation
MﬂnaCO - Den Grundaufbau beibehalten

- An zwei Seitenlinien gegentber je drei

von Thomas Staack (14.07.2015) 2 Meter breite Stangentore aufstellen
Ablauf

 Die Rennfahrer sind beim Gropen Preis von
Monaco. Auf dem engen Stadtparcours
missen sie vielen anderen Autos
ausweichen, bis sie die Ziellinie (Tore)
erreichen.

+ Die Kinder dribbeln durch den Slalom und
schieffen auf die Tore. Anschliefend den Ball
holen und gegentiber anstellen.

Variationen

- Abwechselnd mit links/rechts dribbeln und
schieffen.

+ Den Ball durch den Slalom prellen,
anschlieffend fallen lassen und schiefen.

+ Wettbewerb: Wer erzielt in 4 Minuten die
meisten Treffer und gewinnt damit das
Rennen?

Tipps und Korrekturen

« Dribbling und Torschuss werden getbt.

+ Oft auf eine Torschusslinie verzichten.
Dadurch kénnen die Bambini die
Schussentfernung frei wahlen und haben
viele Erfolgserlebnisse.

« Schon in frihen Jahren die Beidfifigkeit
schulen und abwechselnd mit links/rechts
dribbeln und schiefen lassen.
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