DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M F-unioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
A“fStieqS'SChiepen * Den Grundaufbau beibehalten

 Die Zieltore entfernen und das Tor mit

von Paul Schomann (14.07.2015) Torhiiter besetzen
Ablauf

+ Den Grundablauf von zuvor beibehalten.

+ Jetzt schiefen die Spieler von den beiden
Starthitchen jeweils im Wechsel auf das Tor
mit Torhdter.

Variationen

 Nur mit rechts/links schieBen.

+ Bei Fehlschissen die Spieler zur jeweils
torndheren Linie 'absteigen' lassen.

+ 2 Teams bilden und einen
Mannschaftswettbewerb durchfihren.
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Tipps und Korrekturen

+ Der jeweils nachste Spieler darf starten,
sobald der Vordermann geschossen hat.

+ Der Torschuss muss immer von hinter der
jeweiligen Linie erfolgen.

- Je nach Leistungsstand der Spieler die
Distanz der Linien zum Tor vergrépern oder
verkleinern.

- Den Torhuter regelmapig wechseln.
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