DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 3: Organisation

Kﬂffer - Den Grundaufbau beibehalten
- 1Ball pro Kind
von Paul Schomann (28.07.2015) Ablauf

« Die Taxifahrer transportieren Koffer (Balle)
zum Flughafen. Dort sollen die Koffer in
Flugzeuge geladen werden.

+ Schattendribbeln: Die Partner dribbeln
hintereinander durch das Feld. Der
Hintermann bleibt mdglichst dicht beim
Vordermann.

Variationen

+ Auf Trainerkommando den Dribbelfuf3
wechseln.

+ Auf Trainerkommando den Ball kurz
stoppen.

* Erleichtern: Den Ball prellen, rollen oder in
der Hand halten.

Tipps und Korrekturen

 Das Dribbeln wird intensiv gelbt.

- Beim Dribbeln auf Beidflupigkeit achten.

+ Das Dribbelspiel ist fir Bambini
anspruchsvoll. Sie missen auf engem Raum
gleichzeitig ihrem Partner folgen und den
Mitspielern ausweichen. Deshalb gelungene
Aktionen besonders loben.
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