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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Ein 20 x 10 Meter großes Spielfeld
 markieren

• Auf jeder Grundlinie 3 Hütchenkegel 
auf stellen

• 2 Teams zu je 3 Spielern einteilen

Ablauf

• Die Mannschaften spielen 3 gegen 3 im
 markierten Feld.

• Jedes Team greift auf 3 Hütchen-Kegel an
und verteidigt die anderen.

•  Welches Team trifft zuerst alle gegnerischen
Hütchenkegel?

Variationen

•  Gültige Treffer an den Hütchenkegeln nur
mit rechts/links erzielen.

•  Mit den Hütchenkegeln Doppeltore
 markieren, die durchspielt werden müssen.

•  Ein Angriffs- und ein Abwehrteam
 bestimmen, wobei das Angriffsteam auf alle
Hütchenkegel abschließt: Welches Team
trifft innerhalb von 3 Minuten mehr
 Hütchen-Kegel?

Tipps und Korrekturen

•  Den Abstand der Hütchenkegel zueinander
immer weiter vergrößern.

•  Getroffene Hütchenkegel umkippen, so dass
die Spieler den aktuellen Spielstand stets
sehen können.

•  Gegebenenfalls eine Passlinie vor den
 Hütchenkegeln markieren, ab der die Spieler
spätestens passen müssen.

•  Die Spielwertung ändern und für jeden
 Treffer eines Hütchenkegels einen Punkt
 geben: Welches Team gewinnt die meisten
Punkte?

SCHLUSSTEIL:
Hütchenkegel-Spiel
von Jörg Daniel (28.07.2015)
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