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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau weiter verwenden
• Vier Kinder ziehen Leibchen an und werden

Fänger

Ablauf

• Die Eisbären gehen auf die Jagd nach 
Robben.

• Die Fänger (Eisbären) versuchen, die Läufer
(Robben) abzuschlagen. Nach kurzer Zeit
neue Fänger bestimmen.

• Die Stangen dürfen während der Übung
nicht übertreten werden.

Variationen

• Wettbewerb I: Welcher Eisbär fängt die 
meisten Robben?

• Wettbewerb II: Welches Eisbärenteam fängt
die meisten Robben.

• Erwachsene übernehmen die Rolle der 
Fänger.

• Wer gefangen ist, geht in den Vierfüßler-
stand und kann durch einen anderen Läufer
wieder freigeschlagen werden.

Tipps und Korrekturen

• Fangspiele verlangen kurze, schnelle 
Bewegungen.

• Für Bambini einfache Fangspiele mit 
wenigen Regeln auswählen.

• Das Fangspiel in die Rahmengeschichte 
einbinden.

• Die Fänger häufig durchwechseln.
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