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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• Die Bambini in 2 Reihen an den 

Start hütchen aufstellen
• Die Tore mit Torhütern besetzen

Ablauf

• Die Reisenden gönnen sich eine Pause am
Ostseestrand und essen ein Eis. Wer kann
die meisten Eiskugeln essen?

• Die Bambini dribbeln nacheinander bis zur
Torschusslinie (Stangen) und schießen.
Anschließend holen sie den Ball und
 dribbeln an der Seite zurück. Auf Höhe der
Stangen schießen sie durch das Hütchentor.

Variationen

• Wettbewerb I: Wer schießt in 3 Minuten die
meisten Tore mit links/rechts?

• Wettbewerb II: Welche Gruppe schießt
 zuerst acht Tore?

• Wettbewerb III: Die Tore auf dem Rückweg
zählen mit.

• Einen Rundlauf durchführen. Nach dem 
Torschuss stellt sich der Schütze auf der
 anderen Seite an.

Tipps und Korrekturen

• Der Torschuss aus dem Lauf wird intensiv
geübt.

• Auch auf dem Rückweg wird der Torschuss
geschult.

• Beim Torschuss bereits im Bambinialter auf
Beidfüßigkeit achten.

SPIEL 4:
Ostseestrand
von Paul Schomann (22.09.2015)
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