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M E-unioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
Doppeltes 3 qeqen 3 « Ein 20 x 20 Meter gropes Spielfeld

markieren

von Christoph Kappel (06.10.2015) + Auf den Seitenlinien je ein Minitor aufstellen

+ 4 Teams zu je 3 Spielern einteilen und im
Feld verteilen

Ablauf

 Im Feld finden 2 Spiele gleichzeitg statt.

* Rot spielt gegen Blau auf die horizontalen
Minitore, Gelb gegen Orange auf die
vertikalen.

« Treffer zadhlen nur ab Héhe der fir das
entsprechende Spiel nicht relevanten
Minitore.

- Bei Seitenaus neu einspielen.

+ Die Spielzeit pro Durchgang betragt
3 Minuten.

 Ein Turnier im Modus 'jeder gegen jeden’
spielen.

Variationen

« Ein Spiel geht solange, bis eine Mannschaft
3 Treffer erzielt hat.

 Ein Spieler aus einer anderen Mannschaft
darf zwischenzeitlich als Uberzahlspieler in
den Angriff eingebunden werden.

* Nach einem Treffer wechselt die
Spielrichtung und die erfolgreiche
Mannschaft bleibt in Ballbesitz.

Tipps und Korrekturen

+ Die nicht beteiligten Mannschaften dienen
als zusatzliche Hindernisse. Deshalb stets
gut orientieren, um nicht mit anderen
Spielern zusammenzustopen.

+ Jede Mannschaft bestimmt einen
Teamkapitan, der die erzielten Treffer
jeweils laut mitzahlt.

« Falls nicht ausreichend Minitore vorhanden
sind, Stangen- oder Hitchentore nutzen.

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




