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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Ein 30 x 15 Meter großes Spielfeld mit Toren
markieren

• In jedem Tor 3 Hütchen aufstellen
• Je 1 Ball auf den Hütchen auslegen
• 4 Mannschaften bilden

Ablauf

• 2 Mannschaften spielen im 4 gegen 4 auf
die 'Hütchen-Bälle', die beiden anderen
Teams pausieren.

• Ziel ist es, die Bälle im gegnerischen Tor mit
einem Pass von den Hütchen zu schießen.

• Jeder Treffer ergibt 1 Punkt.
• Spielzeit: jeweils 4 Minuten.
• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen

jeden' durchführen: Welche Mannschaft
 gewinnt im gesamten Turnier die meisten
Punkte?

Variationen

• Die Anzahl der 'Hütchen-Bälle' in den Toren
erhöhen oder verringern.

• Das Spielziel verändern: Welcher 
Mannschaft gelingt es zuerst, alle Bälle im
 gegnerischen Tor von den Hütchen zu
schießen?

• Auch Treffer auf die Tore zählen! Getroffene
'Hütchen-Bälle' zählen doppelt!

Tipps und Korrekturen

• Das Spiel auf die 'Hütchen-Bälle' erfordert
ein genaues beidfüßiges Passspiel.

• Gegebenenfalls einen Schuss-Kreis vor den
Toren markieren, der nicht betreten werden
darf.

• Entweder als Trainer die Punkte für jede
Mannschaft laut mitzählen, oder jeweils
 einen Kapitän bestimmen, der die Punkte
seines Teams zählt.

SCHLUSSTEIL:
Ziel-Passen
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