DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

B Aktive U20

HAUPTTEIL 1: Passkombination | organisation
und TOrSChuss naCh RiiCkpass - Auf der Grundlinie 1 Tor mit Torhiter auf-

MEIN FUSSBALL

. o stellen
vyon der Grundllnle I - Positionshiitchen markieren und die Spieler
. . . auf den Positionen verteilen
von Armin Friedrich (03.11.2015) - Die Spieler bei A haben Balle
Ablauf

+ A passt auf B, der auf C prallen lasst.

« C nimmt kurz an und mit und passt in den
Lauf des in Richtung Grundlinie startenden
D.

+ D dribbelt um das Passhitchen und spielt
auf den vor das Tor startenden E, der
abschlieft.

+ Die Spieler laufen ihren Abspielen zur
jeweils ndchsten Position nach.

Variationen

- Uber die jeweils andere Seite spielen.
+ Die Hereingabe als Flugball zur Direkt-
abnahme zuspielen.

Tipps und Korrekturen

« Auf stramme und prazise Zuspiele achten.
« Zielstrebig abschliepBen!
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