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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau weiter nutzen
• 7 Meter vor den Toren Torschusslinien

 markieren

Ablauf

• Die Hafenarbeiter haben es fast geschafft.
Welches Schiff ist zuerst bereit zur Abfahrt?

• Siebenmeterschießen: Wer erzielt die
 meisten Treffer?

Variationen

• Wer erzielt mit links/rechts die meisten
 Treffer?

• Der Trainer ist Torwart und alle Kinder
 dürfen gleichzeitig schießen.

• Die Torentfernung vergrößern oder 
ver ringern.

Tipps und Korrekturen

• Ein Siebenmeterschießen macht den
 Kindern viel Spaß.

• Zudem ermöglicht der ‘ruhende’ Ball einen
kontrollierten Abschluss.

• Die Wartezeiten möglichst kurz halten.
• Nicht jede Spielstunde muss mit einem

 Abschlussspiel enden. Am Ende kann auch
ein Torschussspiel stattfinden.

SPIEL 5:
Abfahrt
von Paul Schomann (17.11.2015)
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