DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL
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SCHLUSSTEIL: Organisation
scnusszonen-spiel - Ein 55 x 50 Meter gropes Feld abstecken

+ Auf den Grundlinien je 1 Groptor aufstellen
von Armin Friedrich (17112015) + Vor den Toren 4 Schusszonen markieren

+ 2 Teams einteilen

+ Jedes Team stellt 1 Torhiter

Ablauf

* 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.
* GUltige Treffer kénnen nur von innerhalb
der Schusszonen erzielt werden.

Variationen

- Die Verteidiger dirfen die Schusszonen
nicht betreten.

+ Glltige Treffer kénnen von Uberall erzielt
werden. Treffer aus einer der Schusszonen
zahlen jedoch dreifach.

* Die Schusszonen entfernen und zum
Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

* Die Grope der Schusszonen dem Leistungs-
stand der Spieler anpassen.

- Darauf achten, dass die Ballbesitzer die
vollstandige Breite des Feldes nutzen. So
kénnen Aufenspieler, die in Ballbesitz
gelangen, leicht diagonal in die Schuss-
zonen dribbeln, um auf das Tor mit TorhUter
abzuschlief3en.

+ Beim Torabschluss mdglichst prazise in die
Ecken schieflen.
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