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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau und die Mannschaften beibe -
halten

Ablauf

• Grundablauf wie zuvor.
• Jetzt dürfen die Spieler nur noch über die

vordere Linie in die Eckzonen dribbeln.

Variationen

• Die Ballbesitzer müssen auf einen Mitspieler
in die Eckzonen passen, um einen Punkt zu
erzielen.

• Die Verteidiger dürfen die Endzonen nicht
betreten.

Tipps und Korrekturen

• Auf ein schnelles Kombinationsspiel achten.
• Als Ballbesitzer darauf achten, vor der

 Dribbellinie ausreichend Anspielstationen zu
schaffen.

• Das jeweils erfolgreiche Team bleibt in Ball-
besitz.

HAUPTTEIL 2:
Eckzonen-Dribbling II
von Marcus Sorg (26.01.2016)

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren BambiniA-Junioren


