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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Ein 12 x 12 Meter großes Feld markieren
• Die Bänke an den Rand verschieben und auf

die Seite legen
• Die Kasteneinsätze entfernen
• 2 Teams zu je 4 Spielern bilden

Ablauf

• Die Mountainbiker gehen zur Siegerehrung.
Welches Team gewinnt die Teamwertung?

• Spiel 4 gegen 4 auf Bänke als Tore.

Variationen

• Jeweils 2 Bänke zusammenschieben und als
1 Tor nutzen.

• Mit Torhütern spielen.
• Tore mit dem ‘schwächeren’ Fuß zählen

 doppelt.

Tipps und Korrekturen

• Kleine Fußballspiele runden die Spielstunde
ab.

• Nach Möglichkeit viele Geräte der 
Spiel stunde auch für das Abschlussspiel
nutzen.

• Immer wieder zwischen Spielen mit/ohne
Torhütern wechseln.

SPIEL 5:
Siegerehrung
von Jörg Daniel (09.02.2016)
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