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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern

Ablauf

• Die Bambini wollen einen Schneemann
 bauen und rollen dafür Schneekugeln (Bälle)
zusammen.

• Die Kinder dribbeln durch das Feld und über
die Weichbodenmatte, passen gegen den
Kleinkasten und durch Pferd und
 Kasteneinsätze.

Variationen

• Auf Kommando des Trainers den Dribbelfuß
wechseln.

• Auf Kommando des Trainers den Ball gegen
die Hallenwand werfen, dann weiterdribbeln.

• Erleichtern: Durch das Feld dribbeln und
 Mitspielern und Geräten ausweichen.

Tipps und Korrekturen

• Die Kinder üben das Dribbeln mit vielen
Ballkontakten.

• Mit Geräten beim Dribbeln spannende
 Zusatzaufgaben stellen.

• Beden Bambini schon früh auf Beidfüßigkeit
achten.

SPIEL 3:
Schneekugeln
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