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MW Aktive U20

SCHLUSSTEIL: Organisation
Freies vertikalsspiel - Den Grundaufbau und die Mannschaften

weiter verwenden

von Armin Friedrich (23.02.2016) - Die Zonen vor dem Groftor verbinden
Ablauf

« Den Grundablauf aus den Hauptteilen beibe-
halten.

- Die Angreifer dirfen jetzt Gber die gesamte
Breite kombinieren.

Variationen

+ Die Tiefe der Zone verringern, so dass die
Verteidiger naher vor das Tor riicken.

 Die Zonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

+ Als Angreifer geduldig die richtige Liicke
erkennen und dann gezielt anspielen.

+ Die Stirmer sollen sich zundchst seitlich auf
Hohe der Abwehrkette bewegen und dann
schnell in Richtung Tor starten.

+ Mit Abseits spielen!

« Zielstrebig abschliepen.
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