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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Mit Leibchen zwei 3 Meter breite Tore mit
Torhütern markieren

• Jeweils 7 Meter davor mit je sechs Leibchen
zwei 1,5 Meter breite Gassen bilden

• Die Kinder mit je 1 Ball vor den Gassen 
verteilen

Ablauf

• Die Kaninchen bringen ihre Möhren (Bälle)
rasch in die Zauberhüte (Tore).

• Die Kinder dribbeln nacheinander durch die
Gasse, schießen auf das Tor und stellen sich
gegenüber an.

Variationen

• Wettbewerb I: Wer bringt die meisten
Möhren im Hut unter (schießt die meisten
Treffer)?

• Wettbewerb ll: Welcher Torwart hält die
 meisten Bälle?

• Abwechselnd mit links/rechts schießen.

Tipps und Korrekturen

• Torschussrundläufe reduzieren Wartezeiten.
• Die Gassen erschweren das Dribbling.
• Beim Torschuss die Kinder zur Beidfüßigkeit

motivieren.
• Die Torhüter regelmäßig wechseln.

SPIEL 4:
Möhren in den Hut
von Paul Schomann (08.03.2016)
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