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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau und die Mannschaften bei -
behalten

Ablauf

• Grundablauf wie in Hauptteil 1.
• Jetzt müssen die Ballbesitzer zunächst in

die gegnerische Hälfte dribbeln, ehe sie auf
das Tor mit Torhüter abschließen dürfen.

Variationen

• Nach einem Dribbling in die gegnerische
Hälfte müssen die Ballbesitzer selbst
 abschließen und dürfen nicht mehr auf
 einen Mitspieler weiterleiten.

• Tore dürfen nur per Direktschuss nach
 einem Quer- oder Rückpass in der gegne -
rischen Hälfte erzielt werden.

• 4 Teams bilden und ein Turnier nach dem
Modus 'jeder gegen jeden' durchführen.

Tipps und Korrekturen

• Darauf achten, dass die Ballbesitzer die
Breite des Feldes vollständig nutzen.

• Zielstrebig in die gegnerische Hälfte
 dribbeln und schnellstmöglich abschließen.

• Dabei jedoch die Übersicht bewahren, nicht
überhastet schießen und gegebenenfalls auf
einen Mitspieler ablegen.

HAUPTTEIL 2:
Angreifen im 3 gegen 3 II
von Christian Wück (08.03.2016)
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