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B- UND A-JUNIOREN
SCHLUSSTEIL: Torschusswettbewerb
von Erich Ruteméller (15.08.2006)

ORGANISATION

* Den Aufbau aus Hauptteil 2 beibehalten

e Auf dem Strafraum eine Torschusslinie
markieren

® 2 Mannschaften einteilen und gegeniiber-
liegenden Ecken zuweisen

ABLAUF

o A steht an der Torschusslinie, wird
angespielt und lasst klatschen.

® B nimmt den Rickpass nach vorne mit
und kommt von der Torschusslinie zum
Abschluss.

* AnschlieBend legt B das nachste Zuspiel
ab, A holt den Ball und stellt sich wieder
bei der Gruppe an.

* Welche Gruppe erzielt zuerst 10 Tore?

VARIATIONEN

® Hoch anspielen: Tore zahlen nur, wenn
der Flugball vorher nicht den Boden
berihrt hat.

* Die Mannschaften jeweils rechts vom Tor
aufstellen, um Torabschlisse mit links zu
provozieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

® Zum Abschluss noch ein 11-MeterschieBen
durchfihren.

e Kleine Torschusswettbewerbe eignen sich
sehr gut als motivierender Abschluss einer
Trainingseinheit.
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