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HAUPTTEIL 2: Organisation

Passkombination im Zentrum Il | - PenAufbau beibehaiten
von Michael Feichtenbeiner (05.04.2016) Ablauf

+ Grundablauf wie zuvor.

« Jetzt spielt A sowohl mit B als auch mit
C einen Doppelpass.

« Anschliefend laufen B und C durch die
jeweils anderen Hitchentore vor das Tor.

« A passt in den Lauf von B, der abschlieft.

Variationen

« B hinterlauft A, bevor er durch das andere
Hutchentor vor das Tor startet.

+ B legt abschliefend auf C quer, der
abschlieft.

Tipps und Korrekturen

+ Auf eine schnelle Passfolge achten.

- Die Laufwege beim Kreuzen/Hinterlaufen
gegenseitig abstimmen.

« Zielstrebig abschliepBen.
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